Universitat R WS 5
zu Koln >

Schizophrenie

Ein Einblick in eine der schwersten psychischen Stérungen
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Uberblick — Was ist Schizophrenie?

Altgriechisch: Subformen

= g¥iCelv (schizein) = = paranoide Schizophrenie
spalten = hebephrene

= @pnv (phréen) = Seele, Schizophrenie

Sinn, Verstand = katatone Schizophrenie

» schwere psychische
Storung
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Symptome

Positive Symptome
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Wahnideen
Halluzinationen

Formale Denkstorung
lch-Storung
Desorganisierte Sprache

Negative Symptome

= Apathie

= Alogie

= Affektverflachung

= Anhedonie

= Aufmerksamkeitsproblem




Symptome

Subformen
= paranoide Schizophrenie (F20.0)

» Halluzinationen & Wahn

= hebephrene Schizophrenie (F20.1)
» Affektverflachung

= katatone Schizophrenie (F20.2)
» Stupor, Starre & Mutismus
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Diagnostik

= PANSS-Test

» Positive And Negative Syndrome Scale

= |CD-10 Schlissel

» Abgrenzung zu anderen psychotischen Stérungen

= Bildgebende Verfahren
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Fakten

= Bevolkerungsantell

» 1-2 % weltweit erkrankt

= Geschlechter
» gleichverteilt
» haufig gunstigerer Verlauf bei Frauen

= Alter
» zwischen 25 und 35
» bei Mannern friher als bei Frauen
» frihere Anzeichen auf spatere Erkrankung
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Ursachen und Hypothesen

= ungeklart

= multifaktorielle Verursachung
» erbliche Veranlagung
» biochemisch, Hirnstruktur
» Drogenkonsum
» soziale Stressoren: grol3e Veranderung im Leben
» Schwangerschafts- und Geburtskomplikationen
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Ursachen - erbliche Veranlagung

(nach Gottesman, 2001)
Beziehung zum schizophrenen Patienten Anteil der Schizophrenie bei Angehérigen (%)
Ehepartner (Allgemeinbevolkerung) 1
Onkel/Tante 2
Nichte/Neffe 4
Enkel 5
Eltern, Halbgeschwister 6
Bruder/Schwester 9
Kind 13
Zweieiiger Zwilling 1172
Eineiiger Zwilling 48
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Ursachen - Biochemische Faktoren

Dopamin Glutamat

Prafrontaler Kortex Hippocampus
Préfrontaler Kortex Glutamat Glutamat
Dopamin reguliert
GABA - Rezeptoren
wenig Dopamin hemmt hemmt

= geringe Hemmung

Mesolymbisches System

Corpus Striatum

Dopamin

Uberaktivierung
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Ursachen - Biochemische Faktoren

Dopamin und Stress

Stress | o
stimuliert

Hypothalamus-Hypophysen
Nebennieren-Achse

l schittet aus

aktiviert
starker
l erhoht

Dopaminaktivitat

|

positive Symptome
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Ursachen - Gehirnveranderungen

Kontrollproband

I
o\
A\

Universitat & E
Institut / Lehrstuhl / Abteilung | Fakultat / Dezernat | Titel, Vorname, Nachname | 03.12.2021 zu Koln Js >




Behandlung

Psychotherapie/ -
edukation

emotionale
Unterstltzung

Trunxene 5 mg

. imovane 73 ! =
" "“5.

Medikamente ) e

nicht heilbar!
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Medikamentose Behandlung und ihre
Nebenwirkungen

= klassische Neuroleptika

» Blockade von Dopamin-2-Rezeptoren

» Chlorpromazin
» EEG- und EKG-Veranderung

oo TRl

= atypische Neuroleptika

» Blockade von Dopamin-4-Rezeptoren

» Clozapin
» Stoffwechsel- und Blutbildveranderung
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Quellen

= https://www.gesundheitsinformation.de/schizophrenie.html

= https://www.neurologen-und-psychiater-im-netz.org/psychiatrie-
psychosomatik-psychotherapie/stoerungen-erkrankungen/schizophrenie-
und-schizophrene-psychosen

= https://www.gettyimages.de/fotos/benzodiazepine

= http://dbm.neuro.uni-jena.de/seminar/Gaser-Seminar-Schizophrenie-2006-
6page.pdf

= https://www.shop-apotheke.com/arzneimittel/557168/clozapin-
neuraxpharm-100-mg.htm

= https://de.iliveok.com/health/chlorpromazin_128650i15828.html

B! E)
Universitat Bt 0m o)
Institut / Lehrstuhl / Abteilung | Fakultat / Dezernat | Titel, Vorname, Nachname | 03.12.2021 zu Koln s




TN
X "”' Y ‘eg
Danke flir eure universic kil DS

zu Koln IR &nszs>

Aufmerksamkeit!
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